
 

LES JEUDIS DE LA FEMME
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Un entraînement pour vous Mesdames, certains jeudis de mai et juin...

 

Dates : 19 et 26 mai, ainsi que 2 et 9 juin 2016.

 

Séance de 09h30 à 11h30.

 

Cours collectifs - Découverte entraînement physique adapté...
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Coût : 25 euros/séance.
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